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肺 实 性 黏 液 细 胞 腺 癌 ( s o l i d  m u c i n o u s  c e l l 
adenocarcinoma)也称伴有黏液的实性腺癌，是肺

癌中少见的病理亚型。肺癌最常转移的部位是纵

膈、颈部淋巴结、脑和骨等部位，转移至子宫内

膜非常罕见。本文回顾性分析1例肺实性黏液细胞

腺癌子宫内膜转移病例的临床病理资料，以提高
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肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移1例并文献复习

成克伦

(贵州航天医院病理科，贵州 遵义 563000)

[摘　要]	 肺实性黏液细胞腺癌是肺癌中少见的病理亚型，肺癌转移至子宫内膜非常罕见，本文回顾性分析  

1例肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移患者的临床病理资料，肺穿刺标本为实性黏液细胞腺癌，子

宫内膜诊刮标本间质见腺癌细胞，免疫组织化学表达结果与之一致，TTF-1和CK7阳性，诊断为肺

实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移。表明肺实性黏液细胞腺癌可以转移到子宫内膜，免疫组织化学

可为诊断提供可靠依据。
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Lung solid mucinous cell adenocarcinoma metastases to the 
endometrium: A case report and review of literature
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Abstract Lung solid mucinous cell adenocarcinoma is a rare subtype of lung cancer, metastases from lung cancer to 

the endometrium are rare. The data of medical history and pathology of a case with lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma with endometrial metastases were retrospectively analyzed, needle biopsies of the lung were solid 

mucinous cell adenocarcinoma, and adenocarcinoma were found in the endometrial pathology specimens. The 

results of immunohistochemical staining were consistent, and TTF-1 and CK7 were positive. It was diagnosed as 

the endometrial metastasis of lung solid mucinous cell adenocarcinoma, showing that lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma could be metastasized to endometrium, and immunohistochemistry could provide a reliable basis 

for the diagnosis.
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对本病的认识。

1  临床资料

患者女，4 5岁，因“间断性咳嗽、咳痰伴少

量痰血6个月，加重1周”于2016年8月就诊于贵州

航天医院肺科。CT检查发现左肺上叶肿块，大小

3.1 cm×2.5 cm×2.0 cm，纵膈淋巴结肿大3枚，直径

1.0~2.5 cm。血清癌胚抗原17.58 ng/mL。临床诊断

左肺癌并纵膈淋巴结转移。经皮肺穿刺术活检，

病理诊断为肺实性黏液细胞腺癌。未做肺癌相关

基 因 检 测 ( 当 时 贵 州 航 天 医 院 未 开 展 基 因 检 测 项

目，患者也未到其他医院就诊)。住院期间出现阴

道不规则出血，妇科会诊嘱B超检查，子宫及双附

件未见异常，后行内膜诊刮术，病理诊断肺腺癌

子宫内膜转移。

1.1  标本处理方法

标本经 1 0 % 中性甲醛固定，常规石蜡切片，

H E、黏液和免疫组织化学(I HC)染色，光镜下观

察病理形态特点。黏液染色采用奥新蓝(pH 1.0)试

剂盒染色。免疫组织化学采用SP法试剂盒检测，

按说明书进行操作，设阴性和阳性对照。肺穿刺

标本标记的抗体有TTF-1，CK7，P63，CK5/6，

癌胚抗原(carcinoembr yonic antigen，CEA)，突触

素(Synaptophysin)，CK20和波形蛋白(Vimentin)。

子宫内膜诊刮标本标记的抗体有 T T F - 1 ， C K 7 ，

P63，CK5/6，CEA，CK20，CD10，ER和PR。试

剂盒和即用型抗体均购自福州迈新生物技术开发

有限公司。

1.2  标本观察与病理诊断

肺穿刺标本镜下显示：癌细胞椭圆形，大小

较一致，胞膜清楚，细胞质丰富，大部分细胞含

有黏液，有的细胞核偏位似印戒细胞，细胞核增

大，可见核仁和核分裂，排列呈实性巢状或团块

状 ， 无 明 显 腺 管 状 结 构 ( 图 1 ) 。 I H C 标 志 ( 图 2 ，

3 )：T T F- 1和CK 7 ( + )，T T F- 1在肿瘤细胞核中呈

强表达，C K 7在肿瘤细胞膜呈强表达。C K 5 / 6，

CEA，Synaptophysin，CK20和Vimentin(−)。黏液

染色部分细胞(+)。病理诊断：(肺穿刺组织)肺实

性黏液细胞腺癌。

子 宫 内 膜 标 本 镜 下 见 癌 细 胞 位 于 间 质 内 ，

巢 状 排 列 ， 少 数 细 胞 细 胞 质 透 亮 ， 核 分 裂 不 明

显 ， 子 宫 内 膜 腺 体 形 态 无 异 常 ( 图 4 ) 。 I H C 标 志 
(图5，6 )：T T F- 1和CK 7 ( + )，T T F- 1在肿瘤细胞

核呈强表达，CK7在肿瘤细胞膜呈强表达。P63，

CK5/6，CEA，CK20，CD10，ER和PR(−)。黏液

染色少许细胞( + )。病理诊断：(子宫内膜诊刮标

本)肺腺癌子宫内膜转移。

1.3  治疗与随访

该病例有远处转移已属晚期肺癌，故未做肺

部肿块切除，经气管镜行左主支气管新生物内植

入 1 2 5 I 粒 子 行 内 放 射 治 疗 ， 并 予 长 春 瑞 滨 联 合 顺

铂方案化疗。子宫内膜病灶较小，亦未做子宫切

除。症状有所缓解后出院，现已失访。

图1 肺实性黏液细胞腺癌肿瘤细胞形态(HE，×200)

Figure 1 Tumor cell morphology of lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma (HE, ×200)

图2 肺实性黏液细胞腺癌中表达TTF-1(SP，×200)

Figure 2 Expression of TTF-1 in the lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma (SP, ×200)
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图3 肺实性黏液细胞腺癌中表达CK7(SP，×200)

Figure 3 Expression of CK7 in the lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma (SP, ×200)

图6 肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移表达CK7 (SP，

×200)

Figure 6 Expression of CK7 in the lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma metastasis in endometrium (SP, ×200)

图4  肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移肿瘤细胞形态

(HE，×200)

Figure 4 Tumor cell morphology of lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma metastasis in endometrium (HE, ×200)

图 5  肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜转移表达T T F - 1 

(SP，×200)

Figure 5 Expression of TTF-1 in the lung solid mucinous cell 

adenocarcinoma metastasis in endometrium (SP, ×200)

2  讨论

肺癌是目前全球负担最重的恶性肿瘤，近年来

发病率在逐渐增高。我国肺癌发病率为36.1/10万

人，病死率为32.5/10万人，高于国际平均水平，

是恶性肿瘤发病率第一位的癌症 [ 1 ]。肺癌最常见

的组织学类型是腺癌和鳞癌，鳞癌曾居于肺癌首

位，近年来腺癌增多，腺癌已与鳞癌同列首位或

已上升到首位[2]。肺腺癌可以通过淋巴道或血道转

移至身体其他部位，远处转移最常见的部位是中

枢神经系统、肾上腺、骨和肾等，不常见的部位

有肝、胃肠道、胰腺、甲状腺、脾、心、肌肉和

皮肤，子宫内膜转移非常罕见[3]。本例子宫内膜诊

刮病灶间质内见异型上皮样细胞巢，免疫组织化

学标记结果为TTF-1和CK7(+)，子宫内膜间质抗

体标记阴性，提示细胞来源于支气管上皮的可能

性大，结合肺穿刺标本为肺实性黏液细胞腺癌的

病史，明确诊断为肺实性黏液细胞腺癌子宫内膜

转移，表明肺腺癌可以远处转移至子宫内膜，因

此肺腺癌患者一旦表现出异常的阴道出血，应该

警惕肺腺癌子宫转移的可能性。肺腺癌极少转移

至子宫的原因，与某些恶性肿瘤的转移相似[4]，可

能由于子宫器官较小，减少了远端血液在其内流

通，以及含有较多纤维和平滑肌组织，不利于传

播恶性肿瘤。
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肺腺癌组织学类型较多，实性黏液细胞腺癌是

其中一种，发病率仅占肺腺癌的2.4%。2011年国际

多学科肺腺癌分类标准[5]将其归类为实性为主型伴

黏液产生的浸润性腺癌，该类型包括以前的透明细

胞癌和印戒细胞癌，分泌黏液的细胞>5/2 HPF。 
癌组织由分化不等的黏液细胞构成，形成实性团

块或癌巢，几乎看不到腺管状结构，间质有纤维

分隔。分化好的癌细胞细胞质内充满黏液呈半透

明状，有的胞核偏位似印戒细胞，分化差的癌细

胞体积小，核居中，细胞质内黏液不明显，分化

中等的癌细胞形态介于二者之间。同一肿瘤内这

些细胞相互过渡无明显分界，核分裂象不常见[6]。

病理形态上应与一些呈实性排列的肺癌鉴别，如

鳞状细胞癌、类癌、不伴黏液的实性腺癌和转移

性黏液细胞腺癌等。本例镜下结构中，高、中、

低分化的肿瘤细胞均可见到，有过渡现象。实性

黏液细胞腺癌发生率低，缺乏特异性临床表征，

属于低分化腺癌，侵袭性高，较易发生淋巴结和

血道转移，与其他肺腺癌亚型相比预后差，5年生

存率最低，在25%以下。影响其预后的因素主要为

肿瘤大小、淋巴结转移、M分期和治疗方式[7]。

肺腺癌累及胸膜常见，转移至纵膈淋巴结、

骨 骼 、 肝 及 脑 较 为 多 见 ， 转 移 至 女 性 生 殖 道 者

少 见 ， 卵 巢 是 少 见 中 易 受 累 的 部 位 。 关 于 肺 腺

癌发生子宫内膜转移，国内外报道甚少，属远处

转移。肺癌远处转移治疗方面国内外尚无统一标

准，不同病理类型肺癌有不同的远处转移特点及

临床特征，应选择相应的检查并制定针对性治疗

方案 [ 8 ]。对远处转移至子宫的恶性肿瘤，乳腺癌

的转移报道相对较多，子宫转移病灶是否进行手

术治疗也存在着争议，有学者 [ 9 ]指出子宫转移是

肿瘤终末期的表现，预后较差，死亡时间为数周

至数个月，因此不建议手术。也有学者 [10]认为对

于这类患者进行外科姑息子宫切除术和双侧卵巢

输卵管切除术，可以明显减轻患者的痛苦，延长

生 存 期 。 陈 建 华 等 [ 1 1 ]认 为 ： 对 于 部 分 单 器 官 、

单病灶远处转移的患者，需高度重视肺部原发灶

和局部转移灶的处理。本例进行了放化疗，原发

灶未切除，子宫内膜转移灶作了清宫处理。肺腺

癌 子 宫 转 移 的 发 生 率 极 低 ， 目 前 国 内 仅 有 2 例 报 
道[12-13]，这种癌的预后以及最佳的治疗方法需进一

步了解。
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