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Ｐ} ＜０．０５ ＜０．０５ ＜０．０５ ＜０．０５ ＜０．０５
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é３　º"xË¬��,>OjQ¼®�à［ｎ（％）］

"} �,> �,O１b �,O２b �,O４b

gíßÏ"（ｎ＝７６） １４５．８±２９．４ １５１．８±２９．５ １６８．７±２６．７ １７９．７±３６．２

Æ¤ßÏ"（ｎ＝７６） １４７．５±２５．１ １６３．８±２４．７ １８５．６±２３．６ ２２０．６±４１．５

ｔ} １．１４５ １６．５２７ １７．１９３ １５．２３７

Ｐ} ＞０．０５ ＜０．０５ ＜０．０５ ＜０．０５

é４　×º"xË¬��,>Ov²¤x=¬¼��à（ｘ±ｓ）

"} ＦＥＶ１（Ｌ） ＦＥＶ１％／ＦＶＣ（％） ＦＥＶ１％ ６ＭＷＴ（ｍ）

gíßÏ"（ｎ＝７６）

　�,> １．３±０．４ ５０．４±７．８ ３２．４±７．６ ２４３．６±３２．９

　�,O １．８±０．６ ５７．６±８．２ ３７．７±６．９ ２８０．４±３７．５

Æ¤ßÏ"（ｎ＝７６）

　�,> １．４±０．３ ５１．１±８．６ ３２．８±７．８ ２４６．５±３６．８

　�,O ２．７±０．８＃ ６８．４±９．１＃ ４１．６±８．１＃ ３１１．７±４１．９＃

　　â：v�,>�è，Ｐ＜０．０５；vgíßÏ"�è，＃Ｐ＜０．０５

ê　　R

xËºaÜ!ag#·s，þÿ«’��，+á
xË¬�aÎvÃÄ9?8¶�èP，Ô�v¬
�Ë817�Qý、:®34、ªâ°Zµ*Ý«¬
�$%ÃÄpp9î。xË¬�vÔ�þÿV(�
ð��、lm、KN��、~<®¯�，Û8¬�û
/lÛ¿{>ðaÌ、¿Î�、°�、{±�þÿV
(［９］。xË/ç¬�v*Í9f¾ô{g7vÎ
Ï，Ûç¬�vLN¾ôIÿvl¨d«，d«¬�
°Õ(¹vøg*Ý［１０］。þÿ!×ØxË�uè
%、ºëèô÷vCD÷½êbOLÅ×úë，1O
Lúëç¬�¾ôvÔÏ{g7，d«¬�vøg
jQ=¬，d+á¬�ïúë�²OvbÖ¿!
a*xNAaV；³Õ½!agxË¬�，Ls²L
Ç,v:¬z>ðlÛ¿{aà，773(#a*
ëOAaVv()［１１］。

Æ¤jQ[\ßÏ�,¬A7éu!agxË
¬�ëO>ðAaVv()，tm!agxË¬�
ïúëOvjQ=¬m�óqßþ［１２］。çÖ¬�
êb�wjQ[\、��jQ[\、lm[\°jQ
"+-[\¬óq3(!agxË¬���Êv_
NY，tm��Êv_ím�óq� ，ê¿F-
¾¬�>ð��Ê²!V(［１３］。�wjQ[\¬
tm¬�Î�Ö¿!>ðvKwjQl¦m�û(

A7v´µ；�wjQ[\Û¬¤t!agxË¬
�vjQÁ°Q�ÁÔüêb‘�，|}½¬�v
j�ÁÔübv‘�¬¤ûº§3(°[\¬�v
�Á、ØÁ、?KNÁÂ、Õ1_Á�N·vÝü，ê
¿Fßþ¬�xNv¶ °‘�=¬，ûº§�>
¬�xN�ãv�s，ùÚÀ4v§��，êô3(
xNC�，A7§�m�A�"6，¬�ÝüÖ¿!
���v^��Û¬¤A�=¥¦，êôßþ¬�
vjQ=¬°xN²¤=¬［１４］。q«’�+m，
Æ¤ßÏ"!xË¬�v ＭＶＶ、ＰａＯ２ °ＳａＯ２ V
ÜgíßÏ"（Ｐ＜０．０５），Æ¤ßÏ"vjQ‘¯
uÜgíßÏ"（Ｐ＜０．０５），ùÆ¤ßÏ"v²¤
x=¬¼�ÒVÜgíßÏ"（Ｐ＜０．０５）。

§Öë>çÖ¬�Æ¤jQ[\ßÏ，¬¤t
¬�ûº§¸¹�¢êbA7lm，êôûº§·
G0ß#.v9î�,./，tm!agxË¬�
ëOjQ>_v�jÖ¬¤A7°8§=oÏ�
¸，ê¿F+V!agxË¬�v�K�，ùÚëO
9îAaVva*，/ê¬�ûÌ、ûº§b［１５］。
q«’�+m，Æ¤ßÏ"xË¬�vAaVÚ
ÜgíßÏ"¬�（Ｐ＜０．０５）。

FH�Î，þÿ!ïë>çÖ!agxË¬�
Æ¤jQ[\ßÏ�,，¬¤óqéu¬�ïúë
O>ð²»AaV，ßþ¬�v²¤jQ=¬°x
=¬¼�#$，+V¬�vjQ¼®，}mþÿ�u
°�\。
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２０１６，３６（２）：１２１１２４．

６　ÄÂ4．+,WXUíïxË¬�+,WX!v�u«’［Ｊ．
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ｔｈｅｓｕｒｖｅｉｌｌａｎｃｅｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙａｎｄｅｎｄｒｅｓｕｌｔｓｄａｔａｂａｓｅＪ．Ｊ

ＣｌｉｎＯｎｃｏｌ２０１６２４１９２９９８３００６．

１３　XÓQ，ÔR，mo�，�．NÏ�,v+,WX�¤?agxË

¬�Ë�°*Ý��vd«［Ｊ．!’+,WX，２０１６，３２（８）：
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（‘aÍd：２０１９０６２５）

（qWRS：bcd）
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