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·封面故事· 

栏目导读：为进一步满足期刊发展需求、活跃学术氛围、增强本刊的互动性和艺术性，本刊特面向社会公开征集

《眼科学报》封面艺术画或摄影作品。被选中的作品，将以“封面故事”专栏的形式，或展示作品背后的精彩瞬间、

或抒发医者仁心的艺术情怀。

糖 尿 病 患 者 通 常 因 为 血 糖 控 制 不 佳 导 致 眼

底 出 现 糖 尿 病 视 网 膜 病 变 ， 反 复 视 网 膜 出 血 、

渗 出 改 变 ， 而 目 前 眼 底 周 边 全 视 网 膜 激 光 光 凝

治 疗 是 治 疗 糖 尿 病 视 网 膜 病 变 常 见 方 法 之 一 。

该 例 患 者 眼 底 全 视 网 膜 激 光 光 凝 后 再 次 发 生

出 血 ， 玻 璃 体 积 血 明 显 ， 给 予 欧 堡 检 查 得 出 此

眼 底 图 像 ( 图 1 ) 。 全 视 网 膜 激 光 光 凝 后 的 视 网

膜 犹 如 被 反 复 修 补 的 天 空 ， 然 而 颞 上 方 再 出 血

犹 如 天 空 再 次 出 现 的 一 处 裂 缝 ， 下 方 横 条 形 出

血 宛 如 “ 飞 天 女 娲 ” ， 手 捧 着 五 彩 石 准 备 修 补

这 一 天 空 中 突 然 出 现 的 漏 洞 ， 挽 救 善 良 的 人

类 ， 这 图 像 不 也 正 预 示 着 我 们 眼 科 医 生 就 是 这

部 分 糖 尿 病 患 者 心 中 的 女 娲 ， 尽 我 们 最 大 能 力

来 治 疗 他 们 眼 底 的 疾 患 ， 挽 救 他 们 的 最 后 一 丝  

光明！
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图1 双眼糖尿病视网膜病变(左眼眼底欧堡图)，行全视网

膜激光光凝术后再发玻璃体积血


