Table S1 Summary of the studies included in the meta-analysis

Author Year Population Burned Pancreatitis Jadad Cochrane Nutrition Gln Hospital Mortality at 28 Mortality at 6 Mortality in  Length of stay in the ICU Length of mechanical Length of stay in hospital Infectious Total GLN Con
score Risk of Bias dose(g/kg.d) mortality days months the ICU ventilation morbidity number number number
GLN Con GLN Con Tool GLN Con GLN Con GLN Con GLN  Con GLN Con GLN Con GLN Con GLN Con
Griffiths 1997 MixedICU NA NA NA NA 4 2 PN 0.26 18/42  25/42 NA NA 18/42  28/42  17/42 22/42 10.5 (2-60) 10.5 (2-103) NA NA NA NA 28/42 26/42 84 42 42
Houdijk 1998 TraumalCU NA NA NA NA 5 4 EN 0.35 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 7.6(3.8-17.3) 9.0(6.3-18.8) 32.0(23.8-35.8) 27.4(17.3-34.5) NA NA 72 35 37
Jones 1999 Medical ICU NA NA NA NA 4 2 EN 0.25 10/26 9/24 NA NA 12/26 10/24  10/26  9/24 11(4-54) 16.5(5-66) NA NA NA NA NA NA 50 26 24
Wischmeyer 2001 Severeburn 1/12 4/14 NA NA 5 3 EN 0.57 112 4/14 NA NA NA NA NA NA 235484 3047.7 NA NA 31+10.1 (15-97) 3049.3 (10-106)  7/12 6/14 26 12 14
Conejero 2002 Medical ICU NA NA NA NA 5 4 EN 0.5-0.6 14/43 9/33 14/43 9/33 NA NA NA NA 14(4-63) 15(4-102) 14(5-25) 14(5-29) NA NA 11/43 17/33 76 43 33
Goeters 2002 Surgical ICU NA NA NA NA 4 2 PN 0.3 7133 11/35 7133 11/35  11/33  21/35  7/33 10/35  21.3H35 20.849.1 NA NA 46.0449.1 39.4431.3 NA NA 68 33 35
Griffiths 2002 MixedICU NA NA NA NA 4 2 PN 0.26 NA NA NA NA 9125 18/27  8/25  16/27 NA NA NA NA NA NA NA NA 52 25 27
Zhou 2002 Severeburn NA  NA NA NA 2 1 EN 05 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 5241 67421 NA NA 30 15 15
Garrel 2003 Severeburn 2/19 12/22 NA NA 5 4 EN 0.27 2/19 12/22 NA NA NA NA NA NA NA NA 24 H1 22 10 3347 29 H7 NA NA 41 19 22
Hall 2003 MixedICU NA NA NA NA 5 4 EN 0.29 26/179 25/184 26/179 25/184 26/179 25/184 16/179 14/184  13(8-19) 11(13-19) NA NA 25(16-42) 30(19-45) 35/179  44/184 363 179 184
Zhou 2003 Severeburn NA NA NA NA 5 3 EN 0.35 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 67 4 7336 NA NA 40 20 20
Boelens 2004 TraumalCU NA NA NA NA 4 2 EN 0.13 4117 3/21 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 18.843 14282 NA NA 38 17 21
Falc& 2004 Surgical ICU NA NA NA NA 2 0 EN 0.43 NA NA NA NA NA NA NA NA 10 (5-20) 22 (7-57) 7 (1-15) 14 (3-53) NA NA 5/10 10/10 20 10 10
Fuentes-Orozco 2004 Surgical ICU NA NA NA NA 4 2 PN 0.27 2117 3/16 NA NA NA NA 2/17  3/16 7.1749.2 7.2544.46 4.8848.2 44744 7.149.2 7.3#4.5 417 12/16 33 17 16

Serious acute

He 2004 NA NA 020 3/21 2 1 PN 0.2-0.4 0/20 3/21 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 25.347.60 28.646.90 0/20 5/21 41 20 21
pancreatitis

Peng 2004 Severeburn NA NA NA NA 5 2 EN 05 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 46.59 £12.98  55.68 +17.36 NA NA 48 25 23

Zhou 2004 Severeburn NA  NA NA NA 5 4 PN 0.5 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 4237.0 4636.6 NA NA 30 15 15

Peng 2005 Severeburn NA  NA NA NA 3 0 EN 0.5 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA 46.59+12.98 56.68+17.36 NA NA 48 25 23
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